
Анализ работы муниципального бюджетного дошкольного 
образовательного учреждения №8 «Теремок» 

за летний оздоровительный период с июня по август 2024 года 
  

В течение летнего периода с июня по август 2024 года в МБДОУ №8 
«Теремок» реализовывалась система работы, созданная педагогами ДОУ в 
предыдущем учебном году. Была продолжена работа по накоплению 
методических материалов, практического опыта работы с детьми в летний 
период. Воспитание здорового ребёнка – наиглавнейшая задача дошкольной 
педагогики, особенно в современных условиях. Проблема воспитания 
счастливой личности напрямую связана с ее здоровьем. Одним из путей 
решения этой проблемы является организация работы по оздоровлению и 
воспитанию дошкольников в летний период года. 

Планирование деятельности в летний период было направлено на 
реализацию поставленной цели: создание в дошкольном учреждении 
максимально эффективных условий для организации оздоровительной 
работы с детьми и развития познавательного интереса воспитанников в 
летний период 2024 года. Цель реализовывалась через следующие задачи: 

• Сохранение и укрепление физического и психического здоровья 
воспитанников. 

• Формирование у воспитанников привычки к здоровому образу жизни и 
развития познавательного интереса через проведение экскурсий, 
наблюдений, игр, опытов, праздников и развлечений. 

• Формирование навыков безопасного поведения во время игр, в быту, на 
дорогах. 

• Формирование культурно-гигиенических и трудовых навыков 
дошкольников 

• Повышение компетентности педагогов в вопросах организации летней 
оздоровительной работы, мотивация педагогов на улучшение качества 
организации летнего отдыха дошкольников. 

• Осуществление педагогического и санитарного просвещения родителей 
по вопросам воспитания и укрепления здоровья воспитанников в 
летний период. 

• Подготовка ДОУ к началу нового учебного года. 
С 3 июня МБДОУ №8 «Теремок» перешел на летний режим работы. В 

течение летнего оздоровительного периода с детьми проводилась работа по 
оздоровлению, закаливанию и мероприятия познавательного характера. В 
детском саду было организовано сбалансированное питание детей с 
максимально допустимым включением в рацион овощей и фруктов; был 
усилен контроль за выполнением санитарно-гигиенических норм, 
проведением прогулок, физкультурных занятий и утренних зарядок на 
свежем воздухе. 

В течение дня воспитателями всех возрастных групп была организована 
работа по закаливанию детей: хождение босиком, обливание ног, воздушные 
ванны в облегченной одежде, обширное умывание, гимнастика после сна. 



Соблюдался питьевой режим. В меню вводились свежие соки, фрукты, 
овощи. Двигательная деятельность детей на свежем воздухе поддерживалась 
играми средней и малой подвижности, в связи с жаркой погодой и в часы 
наименьшей солнечной активности. Велась индивидуальная и подгрупповая 
работа с детьми по развитию движений, мелкой моторики. Педагогами был 
организован вынос игрушек, игрушек для игры с песком и водой, 
спортивный инвентарь: мячи, кегли, и т.д. 

Большое количество времени было отведено игровой деятельности на 
воздухе: подвижные игры (сюжетные с элементами соревнований, катание на 
самокате, велосипеде, каталках); двигательные разминки (упражнения на 
развитие координацию движения, в равновесии); сюжетно-ролевые игры, 
театральные, дидактические игры. Для воспитанников в течения трех летних 
месяцев организовывались различные праздники, досуги, развлечения (День 
защиты детей»; «День независимости России»; «День Нептуна»; Спортивный 
праздник, посвященный Дню физкультурника и другие). Много времени 
отводилось чтению художественной литературы: читали сказки, потешки, 
песенки, загадки, разучивали стихи. 

Все оздоровительные мероприятия организовывались с учетом 
состояния здоровья воспитанников и их индивидуальных особенностей. В 
течение летнего оздоровительного периода было организовано максимальное 
пребывание детей на свежем воздухе (утренний прием, гимнастика, 
прогулки, развлечения). На прогулке использовали выносной материал: 
игрушки для игр с песком и водой, игрушки для сюжетных и 
театрализованных игр, спортивные атрибуты, материал для труда (лопатки, 
грабли, венки, совки, лейки), художественную литературу для чтения и 
рассматривания на прогулке. Условия для повышения двигательной 
активности детей на свежем воздухе создавались путем расширения 
ассортимента выносного оборудования. В течение дня тщательно 
соблюдался питьевой режим, осуществлялись различные виды 
закаливающих процедур. 

Работа строилась в соответствии с разработанным перспективным 
планированием. Каждая неделя имела свою тему, которой придерживались в 
построении воспитательно- образовательного процесса воспитатели и 
специалисты МБДОУ. ОД по физическому развитию и музыкальному 
развитию проводили специалисты детского сада, согласно расписанию. 
   Вывод: план работы на летне-оздоровительный период в 2024 
года выполнен на 100%. Работу педагогического коллектива можно считать 
удовлетворительной. 
Рекомендации: 

1. Приглашать родителей на мероприятия для детей (и с участием 
родителей) развлекательного и физкультурно-оздоровительного 
характера.  
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